Weben im
Kloster
Magdenau

Offnungszeiten ab Mérz 2026
Montag, Vormittag / Nachmittag
10:00 —17:00 h
und nach Vereinbarung
Kontakt 079 673 72 60

Angebote:

. Arbeiten am Handwebstuhl

. Ein textiles Produkt entwickeln -
selbstandig oder mit Begleitung

. Einen Kurs Handweben besuchen

. Sich etwas Schones von uns
weben lassen

. Unsere Produkte

Es stehen bereit:

«  Webstiihle + Webrahmen

«  Spinnrader

«  Garne aus Baumwolle, Wolle, Seide
und Leinen

«  Sammlung von Buchern und Fach-
zeitschriften

Auf einem einfachen Webstuhl stellen Sie
lhr gewiinschtes Websttick her:

« ein buntes Handtuch

. einen schonen Schal

« Tischsets

« einen Teppich

. Etc.

Ungestort, aber mit der notigen Anleitung.

Es ist uns wichtig, bewusst zu machen,
wie wertvoll die Arbeit mit den Handen ist.

Das uralte Handwerk des Spinnens und
Webens ist eine ausgezeichnete Moglich-
keit, um zur Ruhe zu kommen.

,Das Gehirn des Menschen endet eben
nicht am Schadel sondern an den Finger—
und Zehenspitzen! Wenn die Hande etwas
lernen, férdert das unsere intellektuellen
Fahigkeiten und unser Vorstellungsvermo-
gen.- Mit den Handen lernen wir
,oegreifen.”



Ora et laboral

Eingebettet ist die Arbeit im Webate-
lier in die Gebetszeiten in der Klos-
terkirche, an denen Sie gerne teil-
nehmen durfen.

Es besteht auch die Moglichkeit,
wahrend einem Ferienaufenthalt im
Kloster bei uns zu weben.

Das Webatelier befindet sich im
Kloster Magdenau, 9116 Wolfertswil
www.kloster-magdenau.ch

Tel. 071 393 23 55

Kosten

Arbeiten am eingerichteten Webstuhl
Einzeln 112 Tag Fr. 35.00
Abo11x  1/2 Tag Fr. 350.00
Ohne Materialkosten und Nahen/
Waschen.

Projekte und Kurse auf Anfrage.

Vielleicht schlummert in lhnen der
Wunsch, einmal ohne Stdrung kreativ zu
sein; mit Farben zu gestalten und sich da-
ran zu freuen — oder einfach etwas Neu-
es zu lernen.

Die Arbeit mit den Handen — eben das

Handwerk - entspannt und macht den

Kopf frei. Es hilft:

o  Gedanken zu ordnen

«  Antworten zu finden

o  Entscheidungen abzuwagen

. Einen Erschopfungszustand, ein
drohendes Burnout abzuwenden.

Auf Wunsch horen wir zu, denken mit, be-

raten.

« um wieder JA zum Leben zu sagen
(trotz Krebs oder anderen Erkran-
kungen)

« gegen die Angst

. inschwierigen Lebenssituationen

o als Trauerbegleitung

Regula Widmer
Weierhofgasse 5, 9500 Wil
0796737260
regulawidmer@gmx.ch

Handweberin, Textildesignerin,
Erwachsenenbildnerin, Agogin

Immer wieder neu bin ich fasziniert vom Weben.
Gerne lade ich Sie ein, sich ins Spiel von Farben,
Garnen und Strukturen zu vertiefen.

Susanne Sutter-Wartenweiler
Buhlstr. 3, 9113 Degersheim

Ich bin ausgebildet in sinnzentrierter Gesprachs-
fuhrung und Existenzanalyse (Logotherapie nach
Viktor Frankl) und webe selber mit Begeisterung.



